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Smyslové vnnimani

Ocekavané vysledky uceni

Dité a jeho télo

Télo, smysly a biologické potreby

Rozlisuje pomoci véech smyslu.
Dité a jeho psychika

MysSlenkové operace a procesy

Urci a vyuzije pfi Cinnostech pravidelnosti a zakonitosti.

Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objektl, osob ajevl a
odhali vzajemne souvislosti mezi nimi.

Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predmétt ¢i jevl avybere ty,
ktere tyto charakteristiky nemaiji.

RozliSuje pric¢inu a dUsledek pfi hie, ve svém jednanici v pribéhu.

Vyuziva myslenkovou analyzu a syntezu pfi hfe i pfi praktickych ¢innostech.
Predétenarské dovednosti

RozliSuje néktere symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu
a funkci.

Predmatematické dovednosti

Roztridi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé jejich vlastnosti.

Dité a svét

Poznavani svéta a prirody

Pojmenuje a rozliSuje néktere objekty ze zive a nezive pfirody azapamatuje
si jejich nazvy.

Porovna charakteristiky a vlastnosti objektd z pfirody.

Rozpozna a pojmenuje néktere jevy a déje na Zemi.
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Smyslové vnimani
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Hmat

02

Chut
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Cilem aktivity je podpofit hmatové vnimani, rozliSovani,
pamét a tvorit posloupnost.

PomUcky
Led, voda, prip. snih v miskach, $atky a obrazky (viz pfiloha).

Postup

Do nékolika misek pfipravime rlzné materialy - napfiklad led, vodu a
pokud je k dispozici, také snih. K jednotlivym miskam pripravime
odpovidajici obrazkové karty. Dité si zavie o€i nebo mu je jemné
zakryjeme Satkem. Postupné ponofi ruku do kazdé misky a pomoci
hmatu se snazi zjistit, jaky material se v misce nachazi. Pak mizeme
materialy zakryt, dité otevie oCi a vybere z pripravenych karet tu,
ktera podle né&j odpovida obsahu misky. Nasledné materialy
odkryjeme a spole¢né zkontrolujete spravnost.

Obmény
e Hledani dvojic - do dvou sad misek rozmistime stejné materialy
(dvakrat voda, dvakrat led..). Dité se zavienyma oCima hmata
obsah misek a snazi se najit dvé misky se stejnym vjemem.
e Teplota - mezi material mizeme zaradit také teplou/viaznou/
studenou vodu.
Hmatova rfada - v miskach vytvorime urcité poradi (napriklad voda -
led - led - voda). Dité postupné prozkouma misky se zavienyma
o¢ima a podle hmatovych vjemua vysklada obrazkové karty do
spravné rady.
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Cilem aktivity je podpofit chutové vnimani.

Pomucky
Dzbanky, skleni¢ky, voda, pfichuté: napf. $tava z citronuy,
pomerance, okurka, bylinky..., pfip. obrazkové karty (viz pfiloha).

Postup
Pfipravime jeden dzban s Cistou vodou a nékolik dalsich dZzband, do
kterych pfiddme rdzné prichuté - napriklad citronovou i

pomerancovou $tavu, platky okurky nebo bylinky ze zahrady, jako je
mata. Détem ukazeme, jak jednotlivé prisady vypadaiji, a nechame je
k nim i prfivonét. Mohou si je pfipadné osahat nebo ochutnat v jejich
pfirozene podobé. Kazdéemu ditéti postupné nabidneme maly
dousek z kazdého pripraveného dzbanu. Dité se soustredi na chut a
snazi se urcit, jaka prichut byla do vody pridana. Mladsim détem
mdzZeme napoveédét pomoci barev (v nasem pripadé oranzova -
pomerané, zlutd - citron, zelena - okurka), pfip. kousek
ovoce/zeleniny do vody nakrajet.
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Prace
s pribéhem
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Obmény

e Zapojime také Cich. Nez déti vodu ochutnaji, mohou si k

jednotlivym dzbankdm nejdrive pouze pfivonét a zkusit odhadnout
prichut podle viné.

* Dame dvé prichuté dohromady a déti hadaiji slozeni.

e Déti samy/spole¢né mohou vytvorit prichut a nechat hadat ostatni
déti nebo ucitele/ucitelky. Podporujeme tak samostatnost,
planovani ¢i spolupraci.

e Nechte déti ochutnavat jen rizné druhy vody - pramenitou, vodu z
kohoutku, sycenou...

Obtiznéjsi varianta
Zkuste pit vodu chlazenou/studenou/vlaznou/teplou a sledovat, jak
teplota vody ovliviuje vnimani chuti.

e Jevovocivoda, tfeba v jablicku z pohadky? A jak se
tam dostane?

e Ma voda néjakou vuni? Jestli ano, kde by v nasem
pribéhu méla néjakou vlni? A jakou asi?
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Prostor pro Vase dalsi prichuté.
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