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Uvod do metodiky

Slovo uvodem

Tento text vznikl jako pomlcka pro pedagogy a klade si za cil
rozvinout u déti senzitivitu vici vodé. Smyslem textu je nabidnout
ukazky konkrétnich postupl a ¢innosti, ze kterych si ucitelé mohou
vytvorit vlastni tematicky celek, resp. integrovany blok. Tento
metodicky material s nazvem Pfibéh kapek pfimo navazuje na
workshopy pro materske skoly projektu H20spodar - Pribéh kapky
Jarmily a Detektivni patrani kapky Jarmily, dostupne zde:
https://h2ospodar.cz/category/materske-skoly/.
materialu. Odkazuje na zakladni dokumenty, ze kterych vychazi. Uvadi
klicove kompetence a vzdélavaci oblasti, ktere rozviji a ve kterych se
pohybuje. Predstavuje strukturu metodickeho materialu a take jeho
cile. Nedilnou soucasti je i seznam literatury a internetovych zdrojd,
kterymi jsme se pfi tvorbé Pribéhu kapek nechali inspirovat.

Klicové

dokumenty
Pri tvorbé metodickeho materialu jsme vychazeli ze dvou zasadnich
dokumentt - ze Strategie vzdélavaci politiky do roku CR 2030+ a z
Ramcoveho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, ktery
byl aktualizovan v roce 2025.

Kompetence a
gramotnosti

V metodickem materialu jsme se zameéfili na rozvoj kliCovych
kompetenci:

e kuceni

e komunikacni

e 0sobnostnia socialni

e kobcCanstvia udrzitelnosti

e kpodnikavostia pracovni

e kfesSeniproblemd
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DUlezitou roli hraji také zakladni gramotnosti - Ctenarska a
matematicka. Zejmena Ctenarska gramotnost predstavuje ustredni
linku celeho integrovaneho bloku a objevuje se ve vSech jeho
kapitolach.

Matematicka gramotnost, tedy schopnost vyuzit osvojene
védomosti, dovednosti, navyky, postoje a hodnoty pfi feSeni
nejrlznéjSich ukold, se prolina v rizné mife vétsi ¢asti kapitol.

Vzdélavaci

strategie o , o R
V ramci integrovaneho bloku uplathujeme strategii prozitkoveho
uceni a v mnoha oblastech podporujeme uceni kooperativni.

Vzdélavaci

oblasti
Metodicky material pracuje se vSemi vzdélavacimi oblastmi, kterée
uvadi Ramcovy vzdélavaci program predskolnino vzdélavani.
Podrobnéji viz jednotlive kapitoly.

Struktura

metodického

materialu
Zasadni roli v metodickem materialu hraje Uvodni Pfibéh Jarmilky a

Drahomira. Na tento text navazuji vSechny aktivity a ¢innosti, ktere
jsourozdeleny do téchto deviti kapitol a podkapitol nasledovné:
o Casova orientace
01Kdy pouzivam vodu?
02 Kolobéh vody
03 Dramatizace kolobéhu vody
e Motorika
0 Hruba motorika
nelokomoce 01Polohy téla
02 Jak roste trava?

lokomoce  01ChUze po rdzném povrchu
02 Chuze po Svihadle

03 Hra na vyparovani

manipulace 01Mrak a slunicko se honi po obloze

ostatni 01Imaginace
02 Pohybove basnicky - viz sluchove vnimani
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o Jemna motorika
01Koulovacka v kazde ro¢ni dobé
02 Prelévam, premistuiji, lovim, odméruiji
03 Vésime pradlo
o Grafomotorika
01Co knam voda nese?
o Oromotorika
01Dal, dal tou vodou
e Pokusy
01Co potrebuijirostliny k zivotu?
02 Jak to Zije v pldé?
03 Co se déje slouzi?
04 Filtrujeme vodu
e Prostorova predstavivost
01Kapka Jarmilka rekla...
02 Kde je kapka Jarmilka?
03 Pohyb dle predlohy
e Predmatematické dovednosti
01 Tridime
02 Porovnavame
03 Radime
04 Pocitame
05 Skladani obrazkd
¢ Rukodélné prace
01 Destova hal
02 Kli¢ime seminka
¢ Sluchové vnimani
01Kde vSude je voda?
02 Destove kapicky dostaly nozicky...
03 Pohybove basnicky z programu Pribéh kapky Jarmilky
04 Pohybove basnicky z programu Detektivni patrani kapky
Jarmilky
e Smysloveé vnimani
01Hmat
02 Chut
e Zrakové vnimani
01 Labyrinty
02 Najdi na obrazku 5/10 rozdild
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Cile

hospodar

Kazdy celek ma v uvodu specifikovano, v jakych vzdélavacich
oblastech se s aktivitami pohybujeme a jake z nich plynou konkretni
ocekavane vysledky uceni.

Uvodni Pfibéh Jarmilky a Drahomira se prolind véemi oblastmi a
metodika dava moznost s nim dale pracovat v mife, kterou si
pedagog sam zvoli. V kazde kapitole najdete oddil ,prace s
pfibéhem®, kde si klademe otazky, ktere propojuji Cinnosti s pfibéhem
nebo otazky dale rozviji tema vody. Vyzyvame tak k zamysleni,
hledani odpovédi, komunikaci a aktivni praci s textem. Vyuzitim
pfibéhu se snazime podpofit pozitivni vztah déti ke ¢teni a chceme
rozvijet jejich fantazii. Zaroven ale cilime na schopnost déti
porozumet textu a efektivné zpracovat informace, ktere pribéh
obsahuje.

Jak jsme zminili v uvodu, hlavnim cilem integrovaného bloku je
rozvinout u déti vnimavost k vodé coby zakladnimu elementu byti a
podpofit zajem o jeji poznavani v okolnim prostfedi. Voda je
neoddélitelnou soucasti zivota kazdeho z nas. Jeji kazdodennost
muzZe byt nevyhodou, protoZze zaéneme vodu velmi brzy vnimat jako
samozfejmost. Na druhou stranu pro nas muaze byt vyhoda, Ze s
vodou kazdy z nas prisel do styku a mame s ni tedy kazdy osobni
zkusenost. Vyuzijme tedy teto prednosti vody a pojdme s jeji pomoci
vSestranné rozvijet osobnost déti.
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